10 Consells per als pares i mares

El filosof i pedagog Gregorio Luri va oferir dijous a I'escola una xerrada titulada 10
Consells per als pares i mares (hi havia, perd, majoria de mares, tot sigui dit), en
la qual va apel-lar, sobretot, al sentit comu. Vaig prendre unes notes, per si a algu li
interessen.

Explica, entre altres coses, que el fracas escolar de I'ESO és un fenomen que té els
seus origens a la primaria, que la formacid professional no té I'impuls ni I'atencié que
mereix i que cal fer una ferma aposta per I'educacid, base de la societat, i pels
mestres, que son la clau de I’educacid. Pel que fa als consells, els qualifica de
“trivialitats” i, en resum, sén els segients :

1- Recolza la teva escola, que puguis dir que és “la meva escola”, reconeix els
seus valors i fomenta els “lligams” que permetin la creacié d’'una xarxa entre els nens

2- Fixa amb claredat els limits del que poden fer o no els nens, de manera
que siguin prou amplis per garantir el moviment pero prou clars perquée no hi hagi
dubtes. NO negociis continuament les normes. Les normes tenen un component
terapeutic de seguretat

3- No pretenguis ser un model de saviesa siné d'aprenentatge. Si no saps
alguna cosa, busca-la amb ell, alegra’'t quan la tribis, reconeix els errors i sapigues
aprendre d’ells. Es el concepte de “felix culpa”, I'equivocacié afortunada, que et
permet aprendre d’ella. Actualment, pero, s’ensenyen moltes técniques per tenir éxit
perd poques per aprendre de |'error.

4- Llegeix cada dia als fills, encara que només siguin cinc minuts, per fomentar
I’habit de lectura, el tracte amb la llengua i, el que també és important, I'atencid
profunda

5- No tinguis pressa a ajudar els teus fills davant un problema, que lluitin,
es concentrin i esforcin. I és bo equivocar-se i patir petites frustracions que es poden
superar. I que s’avorreixin I'avorriment és font d’aprenentatge i de fer treballar la
imaginacié

6- El que puguis dir amb paraules no ho facis amb un gest, la paraula
enriqueix el llenguatge i amb el llenguatge es transmet coneixement i pots contribuir a
millorar la seva cultura general. I com més se sap més facilitat es té per aprendre
noves coses. El llenguatge és I'eina educativa més important de families i escoles

7-  NO enalteixis la seva intel-ligéncia sind la seva capacitat de treball.
Enaltir la intel-ligéncia és sotmetre-Is a forca pressido. Com més lloem la intel-ligéncia,
més creix el seu narcisisme, més tendéncia tindran a triar els problemes més facils
de resoldre per evitar I'angoixa de poder decebre’ns. “El talent esta sobrevalorat”, com
a capacitat innata no existeix. L'eéxit és fruit del treball

8- Compte amb les hores que es passen davant les pantalles (teles,
ordinadors, mobils...)

9- El nostre primer deure com a pares és assegurar-nos que els nens
dormen prou. Malauradament es detecten cada cop més problemes derivats de
manca de descans ( agressivitat, manca d’atencio6 i de rendiment, etcetera)

10- Recorda que vas tenir un fill, no un alumne. Es important que familia i
escola col-laborin, encara que no sempre vegin les coses de la mateixa manera: “i és
bo que aixi sigui” . La familia és I"Unica entitat que ens accepta tal com som, la resta
de la societat ens valora en funcié del que fem. Entremig, I'escola permet el pas de
I’'ambit acollidor que és la familia a I'ambit exposat de la societat.



